
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Languages are keys to the world. 

07-7815311 轉 289 

高雄市大寮區會社里正氣路 79 號 

第 2 期 好想飛去日本看櫻花、參加櫻花祭活動 

應用日語科學生告訴你日本賞櫻文化的由來、禮儀 

應用英語科 
應用日語科 

第 2 期 

中
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據說日本賞櫻文化可追溯自 1000 至 2000 年前，當時民間普遍認

為稻田裡有穀神「Sa 神」存在，每到春季櫻花盛開時，人們為將冬季

回到山上的神明迎回神明坐鎮之地「Kura」，以祈求秋季的豐收，紛

紛在櫻花樹下擺上供物敬獻，長期下來也就形成了每年在三月下旬至四

月上旬，在日本各地櫻花盛開的景點，總是聚集許多人群賞燦爛綻放的

櫻花，這便是所謂的賞櫻文化以及日文的「桜」（さくら）唸作

「Sakura」的由來。 

 另一種說法則是奈良時代（710～794 年）貴族之間的花宴，貴族們

會為了欣賞「梅花」而舉辦特別的活動，賞花活動最早是「賞梅」而非

「賞櫻」。一直到平安時代（794～1192 年），皇宮裡不幸發生火災，

燒毀了梅樹，才全面改種櫻花，欣賞的對象才從梅花變成櫻花。 

    這股風潮在江戶時代時也傳入東京的平民老百姓之間，越來越多人

愛上賞櫻，於是便開始有攤商在賞櫻景點設店，這也被認為是為櫻花祭

典的雛形。隨著時代演進，在街燈及燈籠等照明器具的輔助下，入夜之

後的夜櫻也呈現著另一層夢幻美，讓人們更期待櫻花祭的到來。 

 

圖片來源：PAKUTASO 

圖片來源：hinahina／PhotoAC 



 

日文有句諺語「櫻花七日」（桜は七日），描述櫻花花期只有短短七天。儘管根據品種有些許差異，但它們

大多在同一時期開花，盛開一週即凋謝，而且是一夜之間散落，毫不拖泥帶水。在嚴冬過後綻放嫣紅，捎來

春天信息，只留下短暫燦爛的身影，此種熱烈又高尚的生命情操，使櫻花在日本人心中擁有不可抹滅的特殊

魅力。(註本版文字摘引自 https://www.letsgojp.com/archives/2/) 

 

日本賞櫻基本配備 
 

圖片來源：May1214／pixabay 

野餐墊或紙箱、舊報紙 

建議在野餐墊下面鋪紙箱或報紙增加厚度，以避

免坐久了屁股會痛，坐起來會比較舒服。 

零食、小菜、飲料 

日本賞櫻時常常食用的櫻花糰子、櫻花麻糬、賞

花便當、各種零食餅乾等都是常見的零食。若有

一大群朋友同行，可以每個人都帶一點分著吃，

能享用到不同口味的美食，樂趣也跟著加倍！ 

 

 

 

餐墊固定器、紙巾或面紙 

黏性佳且徒手就能撕開的布紋膠帶

是最好的餐墊固定器，而當一群人

同行時，為了避免拿錯餐具，可以

拿筆在餐具上標記姓名。上廁所會

用到的面紙及擦拭髒污的濕紙巾也

是必備物品！ 

禦寒衣物與用品 

春天的日本氣溫仍然很低，特別是

日夜溫差大，防寒對策更不能少！

各種禦寒衣物、披掛的毛巾毯、暖

暖包等都是很方便且必備的禦寒用

品。 

 

用糯米製成的「櫻花麻糬」（桜もち）以及顏色粉嫩的三色「櫻花糰子」（桜団子）

圖片來源：nicosolu／PhotoAC 

賞櫻時可以準備的零食與實務、水果 

圖片來源：nicosolu／PhotoAC 

應用英語科  應用日語科 

應用日語科教你如何避免出現賞櫻時討人厭的 NG 行為 

「花見 (賞櫻)」是日本民間春日裡的慣

例活動，當大家欣賞著這麼美麗的花景時，

也不要忘記禮儀的重要性。以下要提醒大家

未來疫情趨緩、邊境解封後，若到日本賞

櫻，一定要避免出現的行為。 



 
應用英語科  應用日語科 

提供臺日線上課程 專業證照基礎課程 提供獎學金前往沖繩就讀 

中山工商與位於沖繩縣宜野灣市的學校法人SOLA學園於111年

1月18日成為姊妹校，並簽訂合作備忘錄MOU (Memorandum of 

Understanding)，提供由SOLA學園專業教師授課的日本語線上教

學課程、開設日本專業證照基礎培訓課程、提供同學沖繩、東京、

大阪實習，更提供獎學金接受本校每年推薦3名學生前往就讀。 

日本沖繩 SOLA 學園是一所「職業實習專業課程」的學校，設

有醫療工學相關與酒店管理等課程，十分重視學以致用、產學合

一，相當適合未來想前往日本學習與就業的同學。 

 

中山工商 x 沖繩 SOLA 学園 x 加拿大薩省 GSCS 教育局 x 加拿大布萊斯學院 OSSD 

雙聯學制、線上英日語課程、IELTS 雅思考試、交流互訪、提供獎學金、讀海外知名大學 

 

本校應用日語科學生一向對日本文化十分嚮往，在疫情前

每年 4 月間均會辦理日本國際教育旅行，透過訪問當地高中學

校、與寄宿家庭互動等方式深入了解日本，也透過有趣的日本

動漫配音課程學習日語，學生們在畢業前都能通過 N3-N1 的

日本語檢定。 

    學好日本語就能在日本暢行無阻，不論是旅遊、升學或就

業，當能在日本有很穩定的生涯發展後，再也不用怕疫情因素

而無法飛到日本賞櫻了。 

本校與加拿大合作的第二所高中 

布萊斯學院 
在去年與加拿大薩省最好的公立學校系統薩

斯卡通市教育局（GSCS）簽訂雙聯學制後，本校

在 111 年 1 月 18 日再與位於加拿大安大略省，

經評比為加拿大排名第一的私立高中-布萊斯學

院(Blyth Academy)展開合作的關係， 提供學生

更多元的國際化教育與交流，本校也從一所在地

的鄉下學校，邁向國際化學校方向發展。 

布萊斯學院於 1977 年在法國成立，並在英

國劍橋校園開設課程， 2002 年在加拿大設立第

一個高中校區，現在加拿大安大略省有 14 個校

區。 

線上修課取得安大略省高中文憑 OSSD 

 
本校與加拿大布萊斯學院締結姊妹校，

共同推動線上教學、雙聯學程，學生只要在高

一、高二周六假日或夜間修習 6 門課程，可

同時取得中山與加拿大安大略省的高中文

憑，申請全世界任何的大學，甚至可以保送英

國國立西英格蘭大學。 

      6 門課程中，英文課程共計有 4 門，在

接近 400 小時由加拿大教師英語課程的教學

中，可以大幅提升英語文的聽說讀寫能力。 

 

日本 SOLA 学園締結姊妹校 拓展學習領域 



 

應用日語科學生 

應用英語科  應用日語科 

雅思 6.5 
應英科學生申請加拿大大學 

 

TOEIC 公開試場 

本校為多益英語能力測驗(TOEIC)試場，每年辦理一次

測驗考試，學生在熟悉的環境應試，不僅能降低其緊張與不

適應感，對測驗成績野有幫助。 

除了顏如玉之外，應英科學生在外籍教師的聽力與口說

訓練下，加上模擬試題平台的學習，以及平日 80%以上英

語文相關課程的沉浸式學習，從高一開始參加語言能力測試

瞭解自己的實力起點後，在高三畢業前幾乎都能達到 CEFR 

B1 或 B2 等級，這個成績對國內升學有極大的幫助。 

應英科學生多益成績得高分 
 

從不會日語到以 N2 為日語檢定目標 
 衝著對日本動漫的喜愛以及日本文化的嚮往，應日科 

學生在未進到本校應日科就讀前，只能土法煉鋼地以羅馬 

拼音的方式學會幾句日語。國中畢業後在這個動機下，來 

到應用日語科學習，透過日籍老師聽講課程、動漫配音特 

色課程、日語檢定平台模擬練習以及各種有趣好玩的實作 

作業的訓練下，從高一挑戰 N5 日語能力開始，到高二挑 

戰 N4-N3、高三挑戰 N2-N1，這一群從沒有任何日文學 

習底子的學生，成為擁有像母語人士一樣流利的日語能力 

的人，這個改變與進步的程度，讓多數應日科學生都以高 

三能通過 N2-N1 為目鰾。 

在應英科學生姚依彤的心中一直存著要

出國念大學的夢想，這個強烈的動機，讓她

在英語能力的培養上下足了功夫，最近她參

加了雅思(IELTS)英語能力測驗，獲得了 6.5

分的高成績，這成績不論在申請英國倫敦大

學或愛丁堡大學、美國哥倫比亞大學、澳洲

墨爾本大學、加拿大多倫多大學等世界知名

大學上，都有很大的優勢。 


